
— セミナースケジュール —
会場： 第二日本オフィスビル　2階会議室

 

セミナーイベント
漢方・養生に直接触れる

東北の皆様に漢方・養生に直接触れていただける場として、セミナーイベントを

開催いたします！初めて漢方に触れる方はもちろん、これまでに漢方の学びを深

めてこられた方も楽しめる体験セミナーをご用意いたしました。ぜひご参加ください♪

山吹 育恵 講師

 自分で作る！薬膳酒
テーマ：行気解毒
テーマに沿って季節の過ごし方を漢方の視点から解
説！この時期にぴったりな和漢素材を使った薬膳酒
の作り方や使用する素材のはたらきなどをお伝えし
ます。お好みの素材を組み合わせて、オリジナルの
薬膳酒を作ってみましょう。

受講料：3,850円（税込）※材料費込み

♪薬膳酒の試飲つき！（お車でお越しの方、未成年の方の試
　飲はご遠慮下さい。）
♪作った薬膳酒はお持ち帰りしていただきます。

   

冬の冷えと乾燥対策に！
和漢ブレンドレッスン
冬の冷えと乾燥対策におすすめの和漢茶をご紹介。
ブレンド体験ができます。寒い日も暖かくすごせ
る【温養ブレンド】と、冬に奪われがちな潤いを
補う【潤養ブレンド】をご用意しました。寒さが
増しても温かいお茶でゆったり過ごしましょう。

受講料：3,300円（税込）※材料費込

♪お作りいただいた和漢茶（5包）はお持ち帰りいただけます
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鈴木 養平 講師

 

薬日本堂漢方スクール 仙台オフィス
＜お問い合わせ先＞

 
  

TEL：022-722 -2039
営業時間：10:00～17:00
定休日：月・火曜日
www.kampo-school.com

※来校のみ。事前にお申込みのうえご参加ください。
※席に限りがあるため満席になり次第お申し込み受付を終了いたします。予めご了承ください。

Google Map

仙台特別開催


