
▲

4月 大阪校
SEMINAR SCHEDULE

■セミナーの詳細は漢方スクールHPをご覧下さい。

HPは　漢方スクール　で　検索　またはQRコードから
TEL:06-6440-4193
URL:www.kampo-school.com
E-mail:school_osaka@nihondo.co.jp

4.7 日
薬物学マスター研究クラス

【4 月開講　日曜クラス（4/7、5/19、6/16）】
（薬物学マスター資格保有者）

14:10 ～ 17:30 齋藤　友香理

4.20 土 方剤入門【めまいの処方編】 11:00 ～ 12:30 齋藤　友香理

4.26 金 カラダが喜ぶ色を取り入れよう！漢方五行と薬膳の色 10:00 ～ 11:30 キム　ヨシコ

4.26 金 ココロ巡らす！七情カラーセラピー 11:45 ～ 13:15 キム　ヨシコ

4.27 土 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:00 ～ 12:10 林　美穂

4.28 日 女性のための漢方常備薬　 14:30 ～ 16:00 鈴木　養平 



▲

4月
ワンデイセミナーオンライン

＜SCHEDULE＞

■セミナーの詳細は漢方スクールHPをご覧下さい。

HPは　漢方スクール　で　検索　またはQRコードから
TEL:03-6712-5920
URL:www.kampo-school.com
E-mail:kampo_school@nihondo.co.jp

4.3 水 漢方救急箱を常備しよう　 10:30 ～ 12:00 鈴木　養平

4.6 土 身体で感じる経絡【帯状疱疹の東洋医学的理解と対処】 10:30 ～ 12:00 鈴木　康玄

4.7 日 『未病の地図帖』がテキスト ～地図帖を手にしてからだと向きあう～
【感情・情緒は臓や気血の状態と深く関係する 】 10:30 ～ 12:00 飯田　勝恵

4.7 日 薬物学マスター　研究クラス【4 月開講　日曜クラス＜ 4/7、5/19、6/16 ＞】 14:10 ～ 17:30 齋藤　友香理

4.7 日 イライラや憂鬱な気分を和らげる漢方 14:30 ～ 16:00 榊原　巌

4.18 木 はじめての経絡入門 10:30 ～ 12:00 原口　徳子

4.20 土 できるかな？問診【狭心症】( 臨床マスターコース修了生 ) 10:00 ～ 12:10 飯田　勝恵

4.20 土 方剤入門【めまいの処方編】 11:00 ～ 12:30 齋藤　友香理

4.21 日 漢方薬ってどうなの？【胃腸トラブル／自律神経失調症】 10:30 ～ 12:00 飯田　勝恵

4.21 日 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:30 ～ 12:40 鈴木　養平

4.21 日 腸内大掃除　 14:00 ～ 15:30 鈴木　養平

4.21 日 はじめての漢方入門② ～気血水～ 14:00 ～ 15:30 片倉　一枝

4.23 火 やさしく学ぶ 薬膳のキホン【季節の変わり目の「眠りの質アップ」】 10:30 ～ 12:00 北山　彩子

4.25 木 ＜フォローアップ＞もっと知りたい！望診 ～診る力を養うレッスン～
（アドバンス修了生） 14:00 ～ 15:30 山吹　育恵

4.26 金 カラダが喜ぶ色を取り入れよう！漢方五行と薬膳の色 10:00 ～ 11:30 キム　ヨシコ

4.26 金 ココロ巡らす！七情カラーセラピー 11:45 ～ 13:15 キム　ヨシコ

4.27 土 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:00 ～ 12:10 林　美穂

4.27 土 漢方で紐解く！自律神経のトラブル 13:30 ～ 15:00 齋藤　友香理

4.27 土 ステップアップ経絡【督脈を知る】 14:30 ～ 16:00 原口　徳子

4.28 日 女性のための漢方常備薬　 14:30 ～ 16:00 鈴木　養平 



▲

5 月 大阪校
SEMINAR SCHEDULE

■セミナーの詳細は漢方スクールHPをご覧下さい。

HPは　漢方スクール　で　検索　またはQRコードから
TEL:06-6440-4193
URL:www.kampo-school.com
E-mail:school_osaka@nihondo.co.jp

5.3 金祝 養生カラーセラピー【基礎編～ココロとカラダに働く色の世界】 10:00 ～ 11:30 キム　ヨシコ

5.3 金祝 養生カラーセラピー
【対人関係にも色を活用！ ～カラーコミュニケーション術～】 11:45 ～ 13:15 キム　ヨシコ

5.4 土祝 かっさセルフケア【基礎編：かっさの基礎知識と頭かっさ】 10:00 ～ 11:30 山下　さち子

5.4 土祝 かっさセルフケア【応用編：上半身のかっさ】 11:50 ～ 13:20 山下　さち子

5.4 土祝
風水の基本と四流派
～八宅派、紫白九星派、玄空飛星派、三合派の特徴と違いを学ぶ～

【③玄空飛星派】
14:30 ～ 16:00 宙 SORA

5.5 日祝 実践「官足法」 10:30 ～ 12:00 森　なおみ

5.5 日祝 指ヨガ & アロマハンドトリートメント 13:30 ～ 15:00 川口　惠子

5.5 日祝 こころとからだのアロマケア ～ストレスケアに役立つ香り～ 15:30 ～ 17:00 川口　惠子

5.6 月 植物の持つ不思議なちからに親しむ
【植物の「色」に秘められたちから】 10:30 ～ 12:00 沖　和行

5.18 土 五感で楽しむ食薬と和漢薬草 ～「補血」素材を飲み比べよう！～ 11:00 ～ 12:30 堀山　徳子

5.24 金 すくすく元気にすこやかに！こどものための養生 & 薬膳
【思春期の養生】 10:30 ～ 12:00 林　美穂

5.26 日 漢方養生で出来る！頭痛養生法 14:30 ～ 16:00 鈴木　養平 



▲

5月
ワンデイセミナーオンライン

＜SCHEDULE＞

■セミナーの詳細は漢方スクールHPをご覧下さい。

HPは　漢方スクール　で　検索　またはQRコードから
TEL:03-6712-5920
URL:www.kampo-school.com
E-mail:kampo_school@nihondo.co.jp

5.2 木 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:30 ～ 12:40 飯田　勝恵

5.3 金祝 養生カラーセラピー【基礎編 ～ココロとカラダに働く色の世界】 10:00 ～ 11:30 キム　ヨシコ

5.3 金祝
養生カラーセラピー

【対人関係にも色を活用！～カラーコミュニケーション術～】
11:45 ～ 13:15 キム　ヨシコ

5.4 土祝 〈GW イベント〉片付けられない偉人達 ～片付けでもう悩まない！～ 10:00 ～ 11:30 吉川　景代

5.4 土祝 〈GW イベント〉巡りを良くしてスッキリボディ　漢方ダイエット 13:00 ～ 14:30 荒毛　克麻

5.4 土祝
風水の基本と四流派
 ～八宅派、紫白九星派、玄空飛星派、三合派の特徴と違いを学ぶ～

【③玄空飛星派】
14:30 ～ 16:00 宙 SORA

5.5 日祝
〈GW イベント〉春の疲れを癒し夏を楽しむ漢方養生 
～五月病対策と夏バテ予防～

10:00 ～ 11:30 飯田　勝恵

5.5 日祝 〈GW イベント〉女性の転換期・更年期 ～漢方のチカラで軽やかに！～ 13:00 ～ 14:30 原口　徳子

5.6 月 植物の持つ不思議なちからに親しむ【植物の「色」に秘められたちから】 10:30 ～ 12:00 沖　和行

5.7 火 はじめての舌診 10:00 ～ 11:30 飯田　勝恵

5.7 火 ステップアップ舌診 13:00 ～ 14:30 飯田　勝恵

5.9 木 7 つの感情から探る！タイプ別メンタルケア 13:30 ～ 15:00 山吹　育恵

5.11 土 できるかな ? 問診【口内炎】( 臨床マスターコース修了生 ) 10:00 ～ 12:10 飯田　勝恵

5.11 土 五行配当表を養生に活かそう【②火 - 心】 13:30 ～ 15:00 中　真由美

5.14 火
『未病の地図帖』がテキスト ～地図帖を手にしてからだと向きあう～
【不定愁訴で片付けない、めまい】

10:00 ～ 11:30 飯田　勝恵

5.15 水 養平先生の歴史からひも解く養生 ～中国編～ 10:30 ～ 12:00 鈴木　養平

5.18 土 身体で感じる経絡【内臓下垂（下腹が出る）の東洋医学的理解と対処】 10:30 ～ 12:00 鈴木　康玄

5.18 土 ステップアップ経絡【ツボのはたらき②】 14:30 ～ 16:00 原口　徳子

5.21 火 呉先生の「目の体操」 10:30 ～ 12:00 呉　晨輝

5.21 火 呉先生の「耳の体操」 13:30 ～ 15:00 呉　晨輝

5.24 金 すくすく元気にすこやかに！こどものための養生 & 薬膳【思春期の養生】 10:30 ～ 12:00 林　美穂

5.25 土 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:30 ～ 12:40 飯田　勝恵

5.25 土 はじめての漢方入門② ～気血水～ 14:10 ～ 15:40 荒毛　克麻

5.26 日 漢方養生で出来る！頭痛養生法 14:30 ～ 16:00 鈴木　養平 

5.28 火 薬膳 & 発酵食品で菌活養生【梅干し作り】 10:30 ～ 12:00 星川　美由紀

5.31 金 暮らしに役立つ薬膳【腸活・便秘対策】 10:30 ～ 12:00 齋藤　友香理



▲

6 月 大阪校
SEMINAR SCHEDULE

■セミナーの詳細は漢方スクールHPをご覧下さい。

HPは　漢方スクール　で　検索　またはQRコードから
TEL:06-6440-4193
URL:www.kampo-school.com
E-mail:school_osaka@nihondo.co.jp

6.1 土 薬膳醤油で巡りアップ ～薬膳醤油体験付き～ 11:00 ～ 12:30 齋藤　友香理

6.2 日 細胞レベルで考える漢方【基礎編〜細胞生物学の基礎知識】 14:30 ～ 16:00 仲宗根　眞恵

6.9 日
鈴木先生の【漢方・養生塾】≪実践！症例トレーニング≫

（アドバンス修了生・協会員）
14:30 ～ 16:00 鈴木　養平 

6.15 土 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:00 ～ 12:10 林　美穂

6.21 金 易経入門【①易学の基礎】 10:00 ～ 11:30 林　美穂

6.21 金 易経入門【③易占】 11:45 ～ 13:15 林　美穂

6.29 土 はじめての漢方入門② ～気血水～ 10:30 ～ 12:00 堀山　徳子

6.30 日 方剤入門【ダイエットの処方編】 14:30 ～ 16:00 齋藤　友香理



▲

6月
ワンデイセミナーオンライン

＜SCHEDULE＞

■セミナーの詳細は漢方スクールHPをご覧下さい。

HPは　漢方スクール　で　検索　またはQRコードから
TEL:03-6712-5920
URL:www.kampo-school.com
E-mail:kampo_school@nihondo.co.jp

6.1 土 漢方的体内時計 ～ 24 時間気のリレー、走者は五臓六腑～　 10:30 ～ 12:00 飯田　勝恵

6.2 日 もっと深めたい！症例検討【不安】（アドバンス修了生） 14:30 ～ 16:00 宮原　希久子

6.2 日 細胞レベルで考える漢方【基礎編〜細胞生物学の基礎知識】 14:30 ～ 16:00 仲宗根　眞恵

6.5 水 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:30 ～ 12:40 原口　徳子

6.7 金 女性のための漢方レッスン【むくみ・リウマチ対策】 10:30 ～ 12:00 齋藤　友香理

6.8 土 もっと知りたい！気象病【「暑」と「湿」が招く夏の不調対策】（ベーシック修了生） 10:30 ～ 12:00 山吹　育恵

6.9 日 鈴木先生の【漢方・養生塾】≪実践！症例トレーニング≫
（アドバンス修了生・協会員） 14:30 ～ 16:00 鈴木　養平 

6.12 水 養平先生の歴史からひも解く養生 ～日本編～ 10:30 ～ 12:00 鈴木　養平

6.14 金 今日からはじめる！倦怠感対策 10:00 ～ 11:30 山吹　育恵

6.15 土 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:00 ～ 12:10 林　美穂

6.15 土 身体で感じる経絡【浮腫（むくみ）の症状と東洋医学的理解と対処】 10:30 ～ 12:00 鈴木　康玄

6.15 土 『未病の地図帖』がテキスト ～地図帖を手にしてからだと向きあう～
【月経の不調と更年期障害】 14:30 ～ 16:00 飯田　勝恵

6.16 日 『気象病』梅雨時の不調を漢方で快適に 14:30 ～ 16:00 榊原　巌

6.18 火 やさしく学ぶ 薬膳のキホン【夏の準備の薬膳】 10:30 ～ 12:00 北山　彩子

6.19 水 はじめての漢方入門② ～気血水～ 14:30 ～ 16:00 片倉　一枝

6.20 木 はじめての漢方入門① ～陰陽五行と食性・食味～ 10:30 ～ 12:40 山吹　育恵

6.21 金 易経入門【①易学の基礎】 10:00 ～ 11:30 林　美穂

6.21 金 易経入門【③易占】 11:45 ～ 13:15 林　美穂

6.22 土 漢方美容【肌と髪を紫外線から守る】 15:00 ～ 16:30 齋藤　友香理

6.23 日 漢方はじめてさんのための夏の養生 14:30 ～ 16:00 原口　徳子

6.23 日 五行配当表を養生に活かそう【③土 - 脾】 14:30 ～ 16:00 中　真由美

6.29 土 できるかな ? 問診【甲状腺機能の低下・亢進】( 臨床マスターコース修了生 ) 10:00 ～ 12:10 飯田　勝恵

6.29 土 はじめての漢方入門② ～気血水～ 10:30 ～ 12:00 堀山　徳子

6.29 土 ステップアップ経絡【任脈を知る】 14:30 ～ 16:00 原口　徳子

6.30 日 妊活のすすめ ～ PCOS（多嚢胞性卵巣症候群）とホルモンバランス～ 14:30 ～ 16:00 吉川　景代

6.30 日 方剤入門【ダイエットの処方編】 14:30 ～ 16:00 齋藤　友香理
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